Zentralschweizerische
berglauf.ch Berglaufmeisterschaft 2022

Absenden: Samstag, 05. November 2022,

durch OK Wildspitz-Berglauf, Steinerberg b I f h E
Karten, welche 7 Teilnahmestempel enthalten, berechtigen zum Bezug eines Spezialpreises. e rg a u u c
Einsenden bis 12. Oktober 2022 an: Beat Aschwanden, Hofstattstrasse 9, 6377 Seelisberg

Weitere Infos und Ranglisten unter www.berglauf.ch Zentralschweizerische Berglaufmeisterschaft
05. Juni 43. Riitlischwur-Gedenklauf, Seelisberg UR 9.5km 1115 m

berglauf -seelisberg.ch

bergeui@so seclsbory b 2022
12. Juni 39. Haldi-Berglauf, Schattdorf UR 9.5km 1419 m

079 574 36 83 / berglauf@haldi-uri.ch
www.haldi-uri.ch

19. Juni 33. Bannalper-Berglauf, Wolfenschiessen NW 11.0 km 1180 m
041 628 00 42 / bannalper.berglauf@scbw.ch
www.bannalper-berglauf.ch

03. Juli 35. Stanserhorn-Berglauf, Stans NW 10.9 km 1416 m
041 610 62 51 / info@achermannsport.ch V I CTO R I N OX
www.stanserhorn-berglauf.ch

07. August 31. Rugghubel-Berglauf, Engelberg OW 9.0 km 1286 m
041 500 12 12 / anmeldung@berglaufengelberg.ch
www.berglaufengelberg.ch

21. August 38. Internationaler Rigi-Berglauf, Arth SZ 11.5km 1380 m
www.rigiberglauf.ch

Die Natur ist
meine Medizin.

11. Sept. 37. Mosere-Berglauf, Malters LU 11.3km 825m
041 497 31 37 / berglauf@sc-malters.ch
www.sc-malters.ch

25. Sept. 41. Wildspitz-Berglauf, Steinerberg SZ 7.7km 970 m
079 379 81 78 / info@ktvsteinerberg.com
www.ktvsteinerberg.com/wildspitzlauf/

02. Oktober 45. Berglauf Hasle-Heiligkreuz, Hasle LU 80km 710m
skiclub-hasle@bluewin.ch
www.skiclub-hasle.ch

Name, Vorname:

SaSSE e 'EGK

Gesund versichert

Plz, Ort:



